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Wilt u snel naar bepaalde onderwerpen op deze pagina, klik dan op de betreffende link hieronder:

Hemodialyse
Peritoneaaldialyse
Bezoek

Artsenvisite
Multidisciplinair overleg
Opname verpleegafdeling
Wachttijd

Hemodialyse

De dialyseafdeling is geopend van maandag tot en met zaterdag, maandagnacht en vrijdagnacht. Er zijn 24 dialysestations
aanwezig, verdeeld over vier behandelruimtes en een acute kamer. Er worden per dag twee groepen patiénten gedialyseerd;
de ene groep dialyseert op maandag, woensdag en vrijdag, de andere op dinsdag, donderdag en zaterdag. 's Ochtends vanaf
acht uur en 's middags vanaf twee uur worden er om het kwartier patiénten aangesloten, ieder heeft een eigen aansluittijd
(zie ook Hemodialyse behandeling).

Er wordt gewerkt volgens een systeem van patiéntgericht verplegen, een patiént krijgt één vaste verpleegkundige
toegewezen, de EVV'er (eerst verantwoordelijke verpleegkundige). Deze verpleegkundige is verantwoordelijk voor het hele
zorgproces. Aangezien het niet mogelijk is de verpleegkundige altijd te laten werken wanneer de toegewezen patiént een
dialysebehandeling ondergaat, is er tevens sprake van dagtoewijzing. Dit houdt in dat één bepaalde verpleegkundige die dag
verantwoordelijk is voor een specifieke groep patiénten en daar dus ook de zorg voor verleent die op dat moment nodig is.

Tijdens de dialysetijd kunt u tv kijken en is er de mogelijkheid om spelletjes te doen samen met andere dialysepatiénten.
U kunt gebruik maken van de telefoon, de leesmap en er ligt dagelijks een gratis krantje in de wachtruimte.

Bezoek
Bezoek is tijdens het dialyseren mogelijk:

e tussen 10.00 - 11.00 uur

e tussen 16.00 - 17.00 uur

¢ Mmaximaal twee personen per patiént

o als de arts visite komt lopen is er geen bezoek toegestaan op de unit in verband met de privacy.

Peritoneaal dialyse
Voor peritoneaal dialyse (PD) is een kantoor en een behandelruimte aanwezig. Er is van maandag tot en met vrijdag tijdens
kantooruren een dialyseverpleegkundige aanwezig voor PD-patiénten (zie ook PD-behandeling).

Artsenvisite

De nefroloog is medisch eindverantwoordelijk voor de gegeven medische zorg. Afhankelijk van welke dag er wordt
gedialyseerd, loopt de arts één keer per week visite tijdens de dialysebehandeling. Tijdens de artsenvisite worden vragen
over de behandeling en bloeduitslagen met u besproken en kunnen medicatierecepten worden uitgeschreven. Als er acute
vragen zijn, kan de arts altijd door een verpleegkundige worden opgeroepen .

De medisch specialisten en de verpleegkundige leiding hebben regelmatig overleg over de organisatie van de dialyseafdeling.

Multidisciplinair overleg

Elke maandag is er een multidisciplinair overleg. Hierbij zijn de artsen, twee dialyseverpleegkundigen, een verpleegkundige
van verpleegafdeling H3, maatschappelijk werkers en diétistes aanwezig. Naast de dialysepatiénten die opgenomen zijn in het
ziekenhuis, worden dialysepatiénten met problemen besproken. Eén keer per jaar worden alle patiénten die een jaarlijkse
controle hebben gehad besproken. Tijdens deze bespreking wordt de zorg geévalueerd en zo nodig bijgesteld.

Opname verpleegafdeling

Dialysepatiénten worden zo mogelijk op verpleegafdeling H3 opgenomen. Deze afdeling is gespecialiseerd in nefrologie /
nierziekten. Op deze afdeling worden verpleegkundigen opgeleid om dialysepatiénten van de zo specifieke zorg te voorzien.
De verpleegkundigen kunnen zelfstandig een peritoneaal wisseling uitvoeren als dit nodig mocht zijn. Waar mogelijk worden
uw eigen dialysetijdstippen aangehouden.

Wachttijd

In principe is er geen wachttijd voor het starten van een dialysebehandeling. Wel is er in de predialysefase tijd nodig voor
voorlichting over de keuze voor hemodialyse of peritoneaal dialyse, en in dat laatste geval de keuze voor chirurgische
plaatsing van een shunt of een buikkatheter. Indien er acute dialyse noodzakelijk is, kan dit met een speciale katheter via de
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bloedbaan. Op de polikliniek is voor spoedindicaties of verwijzingen via de huisarts geen wachttijd. Wij streven ernaar om de
wachttijd zo kort mogelijk te houden.



