
vakgroep Diëtetiek

Waarom naar de diëtist?
Goede voeding is belangrijk en dat geldt zeker bij ziekte. De juiste voeding kan bijdragen tot een sneller herstel en een
optimale reactie op de behandeling. Daarom is een juist samengestelde voeding een onmisbaar onderdeel van de totale
behandeling.

De diëtist is specialist op het gebied van voeding en diëten. Zij vertaalt uw dieetvoorschrift in een dieetadvies, dat wil
zeggen in producten die u het beste kunt gebruiken.

De diëtisten van St. Elisabeth Ziekenhuis begeleiden patiënten die een dieetadvies nodig hebben op verwijzing van de
specialist. Ze werken op de verpleegafdelingen en zetten zich onder andere in voor het verbeteren van uw voedingstoestand.
Ook  begeleiden zij patiënten met bijvoorbeeld nierziekten, kanker, darmklachten of slikproblemen bij het samenstellen van
een passende voeding.

Naast dit werk op de verpleegafdelingen, hebben de diëtisten ook poliklinische spreekuren.

Polikliniek Diëtetiek

Locatie

Telefoon
(013) 539 31 75

Bereikbaarheid
Op werkdagen van 8.00 - 17.00 uur

Meer informatie
Meer informatie op de pagina Polikliniek


